Aktywnie w Jedlinie-Zdrdj

Zapraszamy do skorzystania z propozycji wycieczek, ktore przygotowalismy specjalnie dla Panstwa.

Decydujac sie na spedzenie wolnego czasu aktywnie, bedg mogli Painstwo poznac piekne tereny
Dolnego Slgska i zasmakowaé specjatéw regionalnej kuchni.

Propozycje dla lubigcych przygody.

1. Jedlinska rozgrzewka (rowerowo)*
12:00 - Przyjazd do Jedliny, zakwaterowanie, obiad
14:00 — wyjazd rowerami z hotelu
Trasa:

Hotel —ul. Barbary — Centrum rekreacji — trasy single track (ok 1 h zabawy na trasach) — Park aktywnosci
Czarodziejska Géra (dla chetnych, pozostate osoby mogg odpoczgé w rest.” Zwolna” lub zjes¢ pyszng
beze w kawiarni Stodkie Sny albo posili¢ sie w Kebabie)

Nastepnie trasa do Zrédetka Charlotty — Parking na ul. Warszawskiej — punkt widokowy — ul.
Chatubinskiego — Koscielna — Centrum — Zwiedzenie Jedliny-Zdrdéj — powrdt do Hotelu

19:00 — Kolacja/Ognisko
*Podane godziny sg godzinami proponowanymi/orientacyjnymi
2. Tropami historii (rowerowo)

Wyjazd rowerami z hotelu i przejazd trasg Jedlina — Zdréj — Gtuszyca — szlak 26tty rowerowy Kompleks
Sobon — Grzadki — Kompleks Wtodarz

Zwiedzanie Kompleksu Wtodarz ( wiecej informacji na stronie http://wlodarz.pl/)
Powrdt z Kompleksu Wtodarz przez Jugowice do Jedliny-Zdréj

Kolacja z degustacjg piwa w Browarze
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3. Sptyw pontonami przetomem Bardzkim - (samochodowo)
Dojazd samochodem do Barda ok 1h (55 km).
Czas trwania sptywu 2,5 -3,5 h.
Szczegdtowe informacje oraz rezerwacja biletow:

https://www.ski-raft.pl/splywy-pontonowe.html

4. Zamek Grodno i zapora na jeziorze Bystrzyckim ( rowerowo )

Wyjazd do Zagdrza Slaskiego rowerami. Rozpoczynamy od dojazdu do centrum aktywnosci i single
tackami wyjezdzamy do géry, a nastepnie jedziemy do facznika walimskiego. Przez NiedZwiedzice
dojezdzamy do Zagérza Slaskiego do oérodka Wodniak nad jeziorem. Zostawiamy rowery przy oérodku
i przez rezerwat przyrody Choina idziemy na Zamek.

Zwiedzanie Zamku Grodno. Informacje i rezerwacja biletéw:

https://zamekgrodno.pl/

Po zwiedzaniu zejscie do Wodniaka (mozliwos¢ zjedzenia obiadu)

W osrodku istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia rowerdw wodnych, kajakéw oraz rejsu stateczkiem,
mozna stad wyruszy¢ spacerem do zabytkowej zapory wzdtuz jeziora.

Konczymy przejazdem do Jedliny-Zdréj jadgc drogg publiczng do miejscowosci Olszyniec. Od Olszynica
wjezdzamy na trase rowerowg i dojezdzamy korzystajgc z bocznych drég dedykowanych rowerom.

5. Godrniczym szlakiem (kolejowo)
Wyjazd z Jedliny Zdréj do Nowej Rudy (8:52, 11:03; 13:26)
Przejazd jedng z najpiekniejszych linii kolejowych.

Zwiedzanie Dawnej Kopalni Nowa Ruda, szczegdty zwiedzania na stronie https://www.kopalnia-
muzeum.pl/

Odpoczynek w Kawiarni i lodziarni Biata Lokomotywa (wiecej informacji znajdziecie Panstwo na stronie
Facebook pod nazwg Biata Lokomotywa)

Spacerem po staréwce koczymy wycieczke udajac sie na stacje kolejowa.

Powrot do Jedliny (15:14; 17:50)
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6. Przyjedz do nas pociggiem (kolejowo/pieszo)*

SOBOTA

Przyjazd szynobusem Kolei Dolnoslgskich z Wroctawia Gtéwnego do Jedliny Zdroju (7:12-8:50; 8:41-
11:00; 11:55-13:00),

Przejscie ze stacji Jedlina-Zdréj do Hotelu Jedlinka*** (30 min.),

Zostawienie bagazy, odebranie lunchboxéw na droge i wycieczka piesza na gére Jatowiec (okoto 3 godz.
w dwie strony), lub zwiedzanie Jedliny Zdroju wraz z Patacem Jedlinka,

Powrdt do hotelu i zameldowanie,

Kolacja wraz z degustacjg piwa w Browarze,

Nocleg w komfortowym pokoju.

NIEDZIELA

Sniadanie w hotelowej restauracji,

Odebranie lunchboxéw na dalszg droge,

Przejscie na stacje Jedlina-Zdrdj i przejazd szynobusem Kolei Dolnoslgskich trasg widokowa do Ktodzka
(8:52-9:53, 11:03-12:06),

Spacer na Twierdze Ktodzkg ze stacji Ktodzko Miasto przez zabytkowy Most Jajeczny i piekng Ktodzka
starowke (20 min.),

Zwiedzanie Twierdzy Ktodzkiej (okoto 2 godz.),

Powrdt na stacje Ktodzko Miasto (20 min.) i przejazd szynobusem Kolei Dolnoslgskich do Wroctawia
Gtéwnego (14:53-16:40; 16:57-18:28)

*oferta przygotowana dla gosci planujgcych nocleg w hotelu, wiecej informacji w recepcji

Bilety na pociagi i atrakcje kupowane samodzielnie.

Rozktad jazdy i zakup biletow na pociag:

https://koleo.pl/

Opis trasy na Jatowiec z Hotelu Jedlinka***:
https://eturystyka.jedlinazdroj.eu/trasy/n,40347,trasa-active-jalowiec-borowa.html
Atrakcje Jedliny Zdroju:

https://eturystyka.jedlinazdroj.eu/strona-glowna/

Oferta i cennik zwiedzania Twierdzy Ktodzko:
https://www.twierdza.klodzko.pl/cennik.html
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Propozycje dla lubigcych wyzwania.

1. Patacei Zamki (rowerowo)
Zwiedzanie Patacu Jedlinka w Jedlinie — Zdrdj (http://www.jedlinka.pl/)
Wyjazd rowerami z hotelu
Trasa:

Hotel — Stacja PKP Jedlina Zdréj — Konopnickiej — Mostowa — Ktodzka — Wtoscianiska — Trasa rowerowa
do Watbrzycha — Trasa rowerowa wzdtuz obwodnicy — Zamek Ksigz

Zwiedzanie Zamku Ksigz (https://www .ksiaz.walbrzych.pl/)
Przejazd trasg rowerowq wzdtuz Podzamcza do Szczawna -Zdréj.
Zwiedzanie Szczawna- Zdrgj

Powrot:

Szczawno- Zdrdj — Stara Kopalnia — Pl. Grunwaldzki — Dworzec Gtéwny Watbrzych — Pociggiem do
Jedliny - Zdréj

2. Wycieczka piesza na Wielka Sowe (pieszo)*

8:00 — wyjscie z hotelu na autobus linii nr 5 i przejazd autobusem do Rzeczki

9:00 — wyjscie z przeteczy Sokolej na Wielkg Sowe (po drodze 2 schroniska)

Na szczycie — wejscie na wieze widokowa, ognisko, pieczenie kietbasy

Ok. 12:30 zejscie w kierunku przeteczy Jugowskiej do schroniska Zygmuntdwka, a nastepnie zielonym
szlakiem do Ludwikowic Ktodzkich (czas zejscia ok 4 h)

18:00 — odjazd pociggu do Jedliny Zdrdj

19:00 — powrdt do hotelu

*Podane godziny sg godzinami proponowanymi/orientacyjnymi

3. Jedlinskie smaki (pieszo)
Wyjscie z Hotelu.
Drogg lipowga idziemy do niebieskiego szlaku, a nastepnie niebieskim szlakiem do platformy widokowej
na Jatowcu ( ok. 4 km /1,5 h). W jednym miejscu szlak idzie ostro w gére, ale to niedtugi odcinek @
Z Jatowca rozcigga sie piekna panorama na okoliczne gory. Z Jatowca zielonym szlakiem idziemy na

Borowg (od Ptasiego Rozdroza - szlak czarny) 8 km i ok 2,5 h marszu. Trasa pofalowana, ale bez
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wiekszych stromizm. Ostatni odcinek ok. 800 m czarnym szlakiem bardziej stromy. Na szczycie
fantastyczna wieza widokowa i przepiekne panoramy. Przy wiezy — wiata i miejsce na ognisko
(polecamy zestaw piknikowy z Browaru). Po odpoczynku, schodzimy do przeteczy Koziej (to niedaleko),
a stamtad do pensjonatu ,Zacisze Trzech Goér”, gdzie zatrzymujemy sie na obiad — pyszna domowa
kuchnia!

Po obiedzie czas na deser. Idziemy wiec z powrotem do Koziej i z6ttym szlakiem maszerujemy ok. 4 km
—1h do Parku Aktywnosci na Czarodziejskiej Gérze (praktycznie caty czas w dot — ostatni odcinek troche
pod gore). Dochodzimy do skrzyzowania ul. Poznanskiej i ul. Sienkiewicza — a tam kryje sie urocza
kawiarnia ,Stodkie sny”, w ktérej Pani Joasia podaje kultowg beze i pyszne kawy.

Za nami ok. 16 km i 5 godzin marszu zrobita sie nam juz pewnie 16:00 — 17:00. Czas pomyslec o kolacji.
Mozemy wrdci¢ do Browaru, ale mozemy tez udacé sie do restauracji ,,zZWolna”, ktdra stynie z
makaronéw i dobrego wina lub do Kebaba znajdujgcego sie obok kawiarni, a w ktérym mozemy
sprébowacd rowniez dan kuchni wschodniej (polecamy kimchi).

Stad juz tylko 3 km do hotelu i caty czas w dét. Polecamy po takim wyjsciu spedzi¢ wieczér w saunie i
jacuzzi, a braki w elektrolitach uzupetnic¢ ztotym trunkiem z naszego browaru.

Catkowita dtugos¢ trasy: ok. 20 km

Czas marszu: ok. 6-7 godzin.
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